RJ Keukens

APPELCOMPOTE

Voor ongeveer 4 personen

Ingredienten:

e 750 gram frisse appels
e limoensap
e 80 gram suiker

Bereiden:

1. Schil de appels en snijd in partjes.
2. Doe ze in een dichte stoomovenpan, besprenkel met limoensap en eventueel de suiker.
3. Stoom ze ongeveer 7 minuten op 100 graden.

4. Wilt U echt appelmoes dan even door de zeef halen.
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